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O MNĚ

Certifikovaná ošetřovatelka s pěti lety v dlouhodobé péči a na nemocniční interně-chirurgii, zapsaná ve floridském registru
ošetřovatelů, s certifikací BLS. Za směnu pečuje o 10 až 12 klientů; na přiděleném úseku 18 měsíců žádná nová proleženina.

PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI

Ošetřovatelka (CNA)
Bayshore Gardens Rehabilitation and Nursing Center

březen 2022 - současnost

• Poskytuji péči v denních činnostech a zapisuji fyziologické funkce a bilanci tekutin u 10 až 12 klientů denně na úseku se 40
lůžky.
• Polohuji každé 2 hodiny podle plánu péče; na úseku 18 měsíců žádná nová proleženina.
• Při každém asistovaném přesunu používám přesunový pás nebo zvedák; v roce 2025 žádný pád klienta při přesunu.
• Zaučuji nové ošetřovatele na úseku a v dokumentaci v PointClickCare; za poslední dva roky 8 zaučených.

Ošetřovatelka, interně-chirurgické oddělení
Palmetto Coast General Hospital

únor 2021 - únor 2022

• Měřila fyziologické funkce, glykémie a hmotnost u 8 až 10 pacientů za směnu na interně-chirurgickém oddělení s 30 lůžky.
• Nahlásila sestře nově vzniklou zmatenost a nízký krevní tlak pacienta a sestra zahájila protokol pro sepsi.

VZDĚLÁNÍ

Gulf Coast Technical College
Program praktické sestry (LPN), probíhá, očekávané ukončení květen 2027

srpen 2025 - květen 2027

Gulf Coast Technical College
Kurz ošetřovatele, 120 hodin včetně klinické praxe

září 2020 - prosinec 2020

DOVEDNOSTI

Technické dovednosti: Pomoc v denních činnostech, Fyziologické funkce, Bilance tekutin, Přesuny zvedákem, Prevence
proleženin, Péče o klienty s demencí, PointClickCare, Epic

Osobní dovednosti: Trpělivost se zmatenými klienty, Spolehlivost, Jasné předávání směny

JAZYKY

Angličtina – Rodilý mluvčí, Španělština – Konverzační úroveň

CERTIFIKÁTY A KURZY

Certifikovaná ošetřovatelka (CNA)
Florida Board of Nursing · leden 2021

Základní podpora životních funkcí (BLS)
American Red Cross · Platnost do března 2027
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