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O MNĚ

Registrovaná zdravotní sestra s pěti lety na oddělení interny-chirurgie a telemetrie s 32 lůžky, s licencí v Texasu a certifikací
v ošetřovatelství na interně a chirurgii (MEDSURG-BC). Vedla projekt prevence pádů, který za rok snížil počet pádů se
zraněním z osmi na tři. Hledá místo na denní směny na telemetrii nebo intermediární péči.

PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI

Zdravotní sestra, interna-chirurgie a telemetrie
Bayline Community Hospital

červen 2021 - současnost

• Pečuji o 5 pacientů za směnu na oddělení s 32 lůžky (pooperační, kardiologičtí, diabetičtí pacienti), většinou s
kontinuálním monitorováním.
• Vedla projekt prevence pádů (hodinové vizity podle scénáře, kontrola alarmů lůžek při předávání); pády se zraněním
klesly z 8 na 3.
• Provázím čerstvé absolventky dvanáctitýdenním adaptačním procesem; všech šest dosud provázených ho dokončilo
podle plánu.
• Dvě směny měsíčně zastupuji staniční sestru a rozděluji práci 7 sestrám a 3 ošetřovatelům.

Zdravotní sestra, program pro absolventy
Kestrel Valley Medical Center

srpen 2019 - květen 2021

• Absolvovala dvanáctiměsíční program pro absolventy na interním oddělení s 28 lůžky a pak převzala plnou péči o pět
pacientů.
• Napsala jednostránkový kontrolní seznam pro edukaci pacientů při propuštění, který oddělení převzalo; skóre auditu
edukace při propuštění vzrostlo ze 72 % na 91 %.

VZDĚLÁNÍ

University of Houston
Bakalářské studium ošetřovatelství (BSN)

srpen 2015 - květen 2019

DOVEDNOSTI

Technické dovednosti: Telemetrie a kardiomonitoring, Podávání léků, Intravenózní terapie, Péče o rány, Pooperační péče,
Epic

Osobní dovednosti: Provázení nových sester, Jasné předávání směny, Klid pod tlakem

JAZYKY

Angličtina – Rodilý mluvčí, Hindština – Konverzační úroveň

CERTIFIKÁTY A KURZY

Registrace zdravotní sestry (RN)
Texas Board of Nursing · červenec 2019

Certifikace v ošetřovatelství na interně a chirurgii (MEDSURG-BC)
American Nurses Credentialing Center · duben 2023

Základní podpora životních funkcí (BLS)
American Red Cross · Platnost do února 2027

Rozšířená kardiopulmonální resuscitace (ACLS)
American Heart Association · Platnost do února 2027
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